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LH URBAN TRAIL 2025

Le Havre Urban Trail (LHUT) revient pour une 6e édition avec de nombreux
formats de courses dont certaines nouveautés. Un rendez-vous qui aura
lieu le week-end du 23 au 25 mai 2025.

AJOUTER AU
CALENDRIER

Avis aux sportifs du dimanche comme aux plus aguerris : 'Urban Trail du Havre est de
retour le week-end du 23 au 25 mai 2025 pour une 6e édition.

Le trail urbain du Havre, c’est le rendez-vous des amoureux de la course & pied et du
trail. Une fagon de découvrir ou redécouvrir la ville d'une fagon originale. En effet, les
différents parcours proposent des passages dans les endroits les plus insolites et connus
de la ville : passages sur les falaises, dans les Jardins suspendus, prés du Volcan, de la
Caténe de containers et bien d'autres encore. Pas moins de 7 courses seront au
programme cette année'!

Les circuits classiques

> Samedi 24 mai & 19h : 7kms en forme (marche ou course)

> Dimanche 25 mai d 8h30 : Half-Marathon
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> Dimanche 25 mai d 9h : Marathon

> Dimanche 25 mai a 10h45 ;12 kms Trail

La houveaute de l'année

> Vendredi23 maiéa17h:Course Mystére
Une épreuve pour les amateurs de défis !

Si vous aimez la course a pied, le trail, que vous étes prét a relever un nouveau défi, et
que vous étes partant pour prendre un peu de hauteur, alors la Course Mystére est faite

pour vous.

Les infos seront dévoilées d'ici la fin février.
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